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Catedrático Emérito de Medicina Universidad de Santiago de Compostela (USC) 

Médico Facultativo Emérito Servicio Gallego de Salud (SERGAS) 

Ha sido Presidente de las siguientes Sociedades Científicas: 

• Sociedad Gallega de Endocrinología y Nutrición (SGENM). 1986 - 1989 

• Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN). 1993 - 1996 

• European Federation of Endocrine Societies (EFES). 1998 – 2001 

• Director Científico del CIBER de Fisiopatología de Obesidad y Nutrición (CIBERobn). 

2006-2015 

• The Pituitary Society. 2008 - 2009 

• International Society of Endocrinology (ISE). 2010 - 2014 

• Sociedad Española para el estudio de la Obesidad (SEEDO). 2011 – 2016 

• Fundación de la Sociedad Española para el estudio de la Obesidad (FSEEDO). 2017-2018 

Actualmente es miembro del Comité Ejecutivo de la Pituitary Society. 

Ha escrito más de 52 capítulos en libros internacionales y, ha impartido más de 300 conferencias 

por invitación en Congresos Internacionales. En revistas Internacionales de destacado prestigio, 

ha publicado más de 750 artículos, con un Índice de Impacto acumulado de 3.732,84 (su índice de 

Hirsch (H) es de 94). 

Actualmente es el Editor-in-Chief de la revista “Reviews in Endocrine and Metabolic Disorder” 

(REMD) 

Ha recibido diversos PREMIOS de INVESTIGACIÓN a nivel nacional e internacional, como son: 

• Xunta de Galicia de Investigación (1992) 



 

 

• Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Medalla a la Trayectoria Profesional 

(2002) 

• José Varela Montes de Investigación (2005) 

• Rey Jaime I de Medicina Clínica (2005) 

• Geoffrey Harris Prize - Internacional de Neuroendocrinología (2006) 

• Nóvoa Santos (2008) 

• Fundación Lilly de Investigación Biomédica Clínica (2012) 

• Fundación Danone - Trayectoria Científica – Dr Carlos Martí Hennberg (2015) 

• European Hormone Medal – European Society for Endocrinology (2016) 

Y, ha sido nombrado: 

• Doctor Honoris Causa de Medicina por la: 

o Universidad de Lódz (Polonia, 2008) 

o Universidad de Erciyes (Turquía, 2013) 

o Universidad de Belgrado (Serbia, 2014) 

• Académico Numerario Titular en el “sillón” de Endocrinología de la Real Academia de 

Medicina y Cirugía de Galicia (RAMYGA). 2013 

• Miembro Honorífico de la European Society of Endocrinology (ESE). 2014 

• Miembro Honorario de la “Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad” (SEEDO). 

2019 

• Miembro del “Club Gallegos del Año”, nombrado en la 30 edición del El Correo Gallego 


